
PSICOLOGA 

SILVIA 
MIMMOTTI

FONDAZIONE ANT (ASSOCIAZIONE ITALIANA TUMORI) 
Tirocinio Professionalizzante
Bologna, sede centrale ANT Italia ONLUS | ottobre
2015 - marzo 2016

DAY HOSPITAL ONCOEMATOLOGICO
Tirocinio Curricolare e Professionalizzante
IRST IRCSS Istituto Scientifico Romagnolo per lo
studio e la cura dei tumori c/o Osp. “M. Bufalini" Ausl
Cesena (FC) | marzo - settembre 2015 e marzo -
agosto 2013

Iscritta all’Ordine degli Psicologi

della Lombardia con n° 19723
PSICOLOGA LIBERO PROFESSIONISTA
Presso: studio privato a Milano, sportelli di ascolto
psicologico (zona Bicocca e Loreto), presso il
domicilio del paziente | da gennaio 2018 ad aprile 2021

           ESPERIENZA PROFESSIONALE

COLLABORAZIONE CON CENTRO PSICOEDUCATIVO
AMAMENTE (MILANO)
Sostegno a domicilio per bambini e adolescenti con
DSA | da novembre 2017 ad oggi

CONSULENTE d i  

SESSUOLOGA FEMMINILE

Iscritta alla S.I.S.E.S.

TUTOR DELL 'APPRENDIMENTO 

OPERATRICE D I  TRAIN ING

AUTOGENO E  TECNICHE D I

R ILASSAMENTO

per l'età evolutiva e

adolescenziale con Disturbi

Specifici dell'Apprendimento

PSICOLOGA LIBERO PROFESSIONISTA
Online e presso studio privato a Jesi | da maggio 2021
ad oggi

ORGANIZZATRICE E FORMATRICE INCONTRI DI
PSICOEDUCAZIONE ONLINE E IN PRESENZA (JESI)

Come parlare di Educazione Affettiva e Sessuale
con bambini e adolescenti (maggio - giugno 2021;
ottobre - dicembre 2021);
Saper accompagnare, saper stare: come parlare di
fine vita e lutto con bambini e adolescenti
(novembre 2021)
Allena la tua motivazione (maggio e settembre
2021)

COLLABORAZIONE CON CROCE ROSSE ITALIANA (JESI) 
Progetto di potenziamento e metodo di studio per
bambini e adolescenti con DSA | da marzo 2021 ad
oggi

FORMATRICE INCONTRI PSICOEDUCATIVI IN
PRESENZA (MILANO)

Conosciamo i Disturbi Specifici dell'Apprendimento
| gennaio 2020

OPERATRICE DI TRAINING AUTOGENO
Corsi, individuali e di gruppo, a Jesi e Milano | 2020 ad
oggi



           EDUCAZIONE E FORMAZIONE

CORSO DI FORMAZIONE APPROFONDIMENTI IN
PSICONCOLOGIA
Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Tumori, Milano
| marzo - dicembre 2017 

GIORNATE STUDIO: LA QUALITA' DELLA CURA IN
AMBITO ONCOLOGICO
A.S.P.I.G Associazione sviluppo scienze psicologiche
individuo/gruppo, Firenze | maggio 2017 - luglio 2017

MASTER DI SPECIALIZZAZIONE IN SESSUOLOGIA
CLINICA E CONSULENZA DI COPPIA
S.I.S.E.S. Società Italiana di Sessuologia ed Educazione
Sessuale, Milano | gennaio - aprile 2018

CORSO DI PERFEZIONAMENTO: COMPRENDERE E
SOSTENERE IL LUTTO
A.F.P.P. Associazione Fiorentina di Psicoterapia
Psicoanalitica (Firenze) | settembre 2017 - aprile 2018

CORSO DSA, ADHD E INCLUSIONE DIDATTICA
Centro Specialistico Psicologico e Logopedico
Amamente (Milano) | gennaio - marzo 2018

CORSO COMUNICAZIONE NON VIOLENTA
Università Popolare del Sociale | dicembre 2021 - ad
oggi

CORSO INSEGNANTE MINDFULNESS PER ETA'
EVOLUTIVA
Mind.Ev.I Mindfulness Evolutiva Italia | novembre 2020
- ad oggi

CORSO PSICOLOGIA SCOLASTICA
Forepsy, online | febbraio 2021 - ad oggi

ISCRIZIONE SEZIONE A DELL'ORDINE DEGLI
PSICOLOGIA DELLA LOMBARDIA 
OPL Lombardia | 12/04/2017

MASTER IN TECNICHE DI RILASSAMENTO
Centro Studi Panta Rei, Milano | settembre 2018 -
luglio 2019



VOLONTARIO CLOWN DI CORSIA E CLOWN DOTTORE
Associazione Vip Italia ONLUS (Jesi- AN) e Fondazione
Salesi (Ancona) | 2010 - 2017

CORSO DI FORMAZIONE DI I LIVELLO “S.G.A.” PER
ANIMATORI
Comitato Territoriale UISP di Jesi | 24- 26/04/2009

LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA COGNITIVA
APPLICATA
Università di Bologna | 03/02/2015

  ALTRE ESPERIENZE

SERVIZIO DI VOLONTARIATO CON MINORI PRESSO
CASA FAMIGLIA 
Neviano (Lecce) | Luglio 2013

CAMPO LAVORO IN ALBANIA 
Presso la Casa di Accoglienza di
Mamurras | Agosto 2013 - agosto 2012

SERVIZIO DI VOLONTARIATO CON GLI ANZIANI
Presso la Casa di riposo di Saltara (PU) e di Mergo
(AN) | Luglio 2011 - luglio 2010

SERVIZIO DI VOLONTARIATO CON GLI OSPITI DEL
COTTOLENGO
Presso la Casa Cottolengo di
Firenze | Luglio 2009 - luglio 2006

BABYSITTER
Presso famiglie della provincia di Ancona e della città
di Milano | 2010-2011 / 2016 / 2017

CONTATTI

Lavoro:

+ 39 327 6287132

info@psicologasilviamimmotti.it







psicologa.silviamimmotti

INSTAGRAM

FACEBOOK

Dott.ssa Silvia Mimmotti,Psicologa

FIRST INTERNATIONAL CONFERENCE ON THE CO-
THERAPIES IN HEALTCARE
Fondazione Salesi - Progetto Europeo Lifelong
Learning Programme. Ancona | 10/05/2016

SITO

www.psicologasilviamimmotti.it


